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Stress, Unsicherheit, hohe Taktung
und zu wenig Entscheidungen. Du
brauchst ein Growth Mindset und
die Tools, die dich wieder
handlungsfahig machen.

In 2 Tagen entwickelst du praxis-
erprobte  Routinen  far  mehr
Resilienz, Fokus und Wirksamkeit -
im Job und daruber hinaus.
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EVENT DETAILS

2 AKTIVE TAGE
8-14 TEILNEHMENDE
IN DEUTSCH & ENGLISCH

>‘*/A Marcus Reinke

Leadership-Trainer, Autor, Speaker



https://reinke-coaching.de/ein-growth-mindset-das-wirkt/

GROWTH
MINDSET

ihre Selbstwirksamkeit steigern

I RAINING und resilient fuhren wollen. Alle
Branchen, alle Erfahrungsstufen.

In 2 spannenden Tagen zu mehr
Resilienz, Fokus und Entwicklung.

Messbar mehr Wirksamketit 1m Job.

PROGRAMM FUR 2 TAGE:

e Das ,,Growth-Mindset“ verstehen und fur sich anwenden konnen.

Resilienz starken: Routinen, Fokus, Energie und Stressmanagement.

Agiler arbeiten: Selbststeuerung und bessere Entscheidungen,

Psychologische Sicherheit verstehen und fordern (#Lernkultur).
Transfer: deine Use-Cases, Peer-Ubungen & Feedback fur Wachstum.

NUTZEN & TAKE AWAYS:
e Eigene Denk- und Stressmuster erkennen und bewusst steuern.
Du starkst deine Resilienz: klare Routinen fur mehr Gelassenheit.

Du arbeitest agiler: Selbststeuerung fur klare Entscheidungen.

Du forderst psychologische Sicherheit und Commitment im Team.
e Lernkultur: Feedback wird aktives Entwicklungsinstrument.
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» Leadership-Experte & Trainer
» Fachbuch-Autor & Speaker
» direkt, klar und humorvoll
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